
 
 

 

 

 

 



 

 

Вторник 
 

 
 
 
 
 
 

 

10.30 – 10.42 Подготовка к индивидуальной работе. 

 

10.42 – 10.57 

Индивидуальная работа с детьми в старшей 

комбинированной группе «Б». 

10.57 – 11.00 Подготовка к индивидуальной работе. 

11.00 – 11.15 Индивидуальная работа с детьми в 

подготовительной комбинированной группе «А». 

11.15 – 11.20 Подготовка к индивидуальной работе. 

11.20  – 11.35 Индивидуальная работа с детьми в старшей 

комбинированной группе «Б». 

11.35 - 11.40  Подготовка к индивидуальной работе. 

11.40 – 11.55 Индивидуальная работа с детьми в старшей 

комбинированной группе «А». 

11.55 – 12.00 Подготовка к индивидуальной работе. 

12.00 – 12.15 

 

Индивидуальная работа с детьми в старшей 

комбинированной группе «Б». 

12.15 – 12.17 Подготовка к индивидуальной работе. 

12.17 – 12.32 Индивидуальная работа с детьми в 

подготовительной комбинированной группе «А». 

12.32 – 12.35 Подготовка к индивидуальной работе. 

 

12.35 – 12.50 

Индивидуальная работа с детьми в 

подготовительной комбинированной группе «А». 

 

12.50 – 13.10 

Окончание образовательной деятельности, 

подготовка оборудования. 

 

13.10 - 14.30 

Работа с методической литературой (отчеты, 

документация, подготовка дидактического 

материала). 

14.30 – 15.00 Консультирование (по запросу). 

15.00 – 15.30 Обеденный перерыв. 

15.30 – 15.45 Отслеживание индивидуальных маршрутов. 

15.45 – 15.50 Подготовка к образовательной деятельности. 

 

15.50 - 16.15 

Образовательная деятельность  в подготовительной 

комбинированной группе «А». 

16.15 – 16.25 Подготовка к индивидуальной работе. 

 

16.25  - 16.40 

Индивидуальная работа с ребенком с 

ограниченными возможностям в старшей 

комбинированной  группе «Б». 

16.40 – 16.45 Подготовка к индивидуальной работе. (1, 4 нед.) 

 

 

16.45 – 17.00 

Индивидуальная работа с детьми в 

подготовительной комбинированной группе «Б».(1, 

4 нед.) 

Наблюдение за эмоциональным состоянием 

воспитанников (2, 3нед.) 

7.30 – 7.45 Подготовка к образовательной деятельности. 

7.45 – 8.05 Образовательная деятельность  в подготовительной 

комбинированной группе «А». 

 

 

Среда 

8.05 – 8.10 Подготовка к образовательной деятельности. 

8.10 – 8.30 Образовательная деятельность  в подготовительной 

комбинированной группе «Б». 

8.30 – 8.45 Подготовка к индивидуальной работе. 

8.45 – 9.00 Индивидуальная работа с ребенком ОВЗ  в старшей 

комбинированной группе «А». 

9.00 – 10.05 Работа с методической литературой, подготовка 

дидактического материала. 

10.05 – 10.10 Подготовка к  психогимнастике. 

10.10 – 10.20 Психогимнастика в старшей комбинированной 



группе «А». 

10.22 – 10.32 Подготовка материала для психологических 

уголков. 

     10.32 - 10.35 Подготовка к индивидуальной работе. 

10.35 – 10.50 Индивидуальная работа с детьми в старшей 

комбинированной группе «А». 

10.50 – 11.00 Подготовка к индивидуальной работе. 

11.00 – 11.15 Индивидуальная работа с детьми в 

подготовительной комбинированной группе «А». 

11.15 – 11.20 Подготовка к индивидуальной работе (1,3 нед) 

 

 

11.20  – 11.35 

Индивидуальная работа с детьми в 

подготовительной комбинированной группе «А». 

(1,3 нед.) 

Наблюдение за эмоциональным состоянием 

воспитанников.(2, 4 нед.) 

11.35 – 11.40 Подготовка к индивидуальной работе 

11.40 – 11.55 Индивидуальная работа с детьми в 

подготовительной комбинированной группе «Б». 

11.55 -12.05 Окончание образовательной деятельности, 

подготовка оборудования. 

 

12.05 – 13.00 

Работа с документацией, отслеживание 

индивидуальных маршрутов. 

13.00 - 13.30 Обеденный перерыв. 

13.30 – 14.00 Работа с методической литературой (отчеты, 

документация, подготовка дидактического 

материала). 

14.00 – 14.30 Консультирование (по запросу). 

7.30 – 7.35 Подготовка к образовательной деятельности. 

7.35 – 7.55 Образовательная деятельность  в старшей  

комбинированной группе «А». 

 

 

Четверг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.55 – 7.57 Подготовка к образовательной деятельности. 

7.57 – 8.15 Образовательная деятельность  в старшей  

комбинированной группе «Б». 

8.15 – 8.40 Консультирование, индивидуальная работа  

 (по запросу). 

8.40 – 8.45 Подготовка к индивидуальной работе (1,4 неделя) 

 

 

8.45 – 9.00 

Индивидуальная работа с детьми в старшей 

комбинированной группе «Б». (1, 4 нед.) 

 Наблюдение за эмоциональным состоянием 

воспитанников. (2,3 нед) 

9.00 – 9.40 Работа с документами, отслеживание 

индивидуальных маршрутов. 

9.40 – 9.45 Подготовка к индивидуальной работе. 

 

9.45 – 10.00 

Индивидуальная работа с детьми в 

подготовительной комбинированной группе «А». 

10.00 – 10.20 Консультирование воспитателей по возрастным 

особенностям детей. 

10.20 – 10.25 Подготовка к психогимнастике. 

10.25 – 10.40 Психогимнастика в старшей комбинированной 

группе «Б». 

10.40 – 10.45 Подготовка к индивидуальной работе. 

 

10.45 – 11.00 

Индивидуальная работа с детьми в старшей 

комбинированной группе «Б». 

11.00 -11.05 Подготовка к индивидуальной работе. 



 

 11.05 – 11.20 

Индивидуальная работа с детьми в старшей 

комбинированной группе «Б». 

 11.20 – 11. 35 Индивидуальная работа ( по запросу). 

11.35 - 11.40 Подготовка к индивидуальной работе. 

11.40 – 11.55 Индивидуальная работа с детьми в 

подготовительной комбинированной группе «Б». 

11.55 – 12.00 Подготовка к индивидуальной работе. 

12.00 – 12.15 Индивидуальная работа с детьми в 

подготовительной комбинированной группе «Б». 

 

12.15 – 12.45 

Наблюдение за эмоциональным состоянием 

воспитанников, консультирование воспитателей по 

индивидуальным и возрастным особенностям. 

Индивидуальная работа (по запросу). 

12.45 – 13.00 Окончание образовательной деятельности, 

подготовка оборудования. 

13.00  - 13.30 Обеденный перерыв. 

 

13.30 – 14.00 

Работа с методической литературой (отчеты, 

документация, подготовка дидактического 

материала). 

14.00 – 14.30 Консультирование (по запросу). 

7.45 – 8.00 Психогимнастика в подготовительной 

комбинированной группе «Б». 

8.00 – 8.05 Подготовка к образовательной деятельности. 

 

 

Пятница 

8.05 - 8.25 

 

Образовательная деятельность  в подготовительной 

комбинированной группе «Б». 

8.25 – 8.40 Консультирование (по запросу) 

8.40 – 8.45 Подготовка к индивидуальной работе. 

8.45 – 9.00 Индивидуальная работа с детьми в старшей 

комбинированной группе «Б». 

9.00 – 9.55 Работа с документами, отслеживание 

индивидуальных маршрутов. 

9.55  - 10.00 Подготовка к индивидуальной работе. 

10.00 – 10.15 Индивидуальная работа с детьми в старшей 

комбинированной группе «Б». 

10.15 – 10.25 Подготовка к индивидуальной работе. 

10.25 – 10.40 Индивидуальная работа с детьми в старшей 

комбинированной группе «Б». 

10.40 – 10.45 Подготовка к индивидуальной работе. 

10.45 – 11.00 Индивидуальная работа с детьми в старшей 

комбинированной группе «Б». 

11.00 – 11.05 Подготовка к индивидуальной работе. 

 

11.05 – 11.20 

Индивидуальная работа с детьми в старшей 

комбинированной группе «Б». 

11.20– 11.25 Подготовка к индивидуальной работе. 

11.25 – 11.40 Индивидуальная работа с детьми в 

подготовительной комбинированной группе «А». 

11.45 - 11.50 Подготовка к индивидуальной работе. 

 

 11.50 – 12.05 

Индивидуальная работа с детьми в 

подготовительной комбинированной группе «А». 

 

12.05 -12.35 

Наблюдение за эмоциональным состоянием 

воспитанников, консультирование воспитателей по 

индивидуальным и возрастным особенностям. 

Индивидуальная работа (по запросу). 



     12.35 -12.45 Окончание образовательной деятельности, 

подготовка оборудования. 

12.45 – 13.00 Работа по запросу родителей (подготовка 

консультационного материала) 

13.00 – 13.30 Обеденный перерыв. 

 

13.30 - 14.15 

Работа с методической литературой (отчеты, 

документация, подготовка дидактического 

материала). 

14.15 – 14.45 Консультирование (по запросу). 

  

  

 


